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Saliendo de Lisboa, la autopista A1 y la A23 son su mejor camino. En Castelo 
Branco tiene qué coger la carretera para "Direcção Espanha / Penamacor" y pasar 
por Escalos de Cima, S. Miguel de Acha, Proença-a-Velha, Medelim, Monsanto, 
Penha Garcia, Monfortinho y después Termas de Monfortinho. 

Por carretera de España, Cáceres y Plasencia son las referencias geográficas más 
próximas. Desde Madrid hasta Navalmoral de la Mata, Plasencia, Coria y Moraleja. 
Por la izquierda dirección Zarza la Mayor. Unos 23 km después de Moraleja, en el 
cruce, por la derecha, Portugal – Termas de Monfortinho. 

Aunque si decide viajar en avión, también tenemos un aeródromo en Monfortinho. 
Aeródromo con 855 metros y 30 metros de ancho. El Restaurante del Club de Tiro 
se queda a unos 100 metros. 

  

Aeródromo 

Lat.: N 39,58,12 

Long.: W 06,54,16 

Tenga un buen viaje. 

 

COMO LLEGAR EN LA HERDADE DA POUPA 

 

Herdade da Poupa: 

Latitude: N 39,41,61 

Longitude: W 07,06,39 

 

Saliendo de Lisboa, la autopista A1 y la A23 son su mejor camino. En Castelo 
Branco tendrá qué utilizar la salida nº 23 de la autopista A 23 y coger la carretera 
para "Direcção Espanha / Penamacor" y 4 km después de Castelo Branco por la 
derecha para Ladoeiro. 13 km después, en el cruce por la derecha para 
Rosmaninhal. Justo en la entrada del pueblo por la derecha para Soalheiras 
seguindo las indicaciones de “Escola”. Después de la Escuela, a unos 2 km hay una 
Capilla y 200 m después por la izquierda por el camino en tierra. 


