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Pascoa em Monfortinhoe 2010

(Valideide 1 a4 Abril 2010)

NO HOTEL ASTORIA NO HOTEL FONTE SANTA
Sexta-feira, 2 Abril 2010

Sexta-feira, 2 Abril 2010

Sopa/Entrada...
Sopa de Peixe com Poejos do Rio
Sopa... Peixe...
Sopa Juliana Filetes de Peixe-gato em Crosta de Pdo Fresco e Ervas sobre Arroz Malandrinho de Tomate
i Escolha Saudavel...
Saladas & Entradas Dlversas'" (Pouco sal, gordura reduzida e sem farindceos)

Tranche de Garoupa Grelhada

Peixe.. Sugestio Infantil...
O Nosso Polvo Assado com Azeite e Alho. (Criangas até 10 anos)
Douradinhos de Pescada com Arroz de Cenoura
Carne... Carne...

Lombinho de Porco Assado
com Molho de Maga
Sobremesa...
Buffet de Doces e Frutas Frescas Laminada

Entrecorte de Novilho com Molho de Mostarda a Antiga
Tachinho...
Arroz Malandrinho de Tamboril

Sobremesa...
Buffet de Doces e Frutas Frescas
Sabado, 3 Abril 2010
Sabado, 3 Abril 2010
Sopa/Entrada...
Sopa de Tomate com Fios d’ Ovo
Sppa... . Peixe...
CremeiicoidelGalinha Bacalhau a Gomes de Sa
Saladas & Entradas Diversas... Escolha Saudavel...

(Pouco sal, gordura reduzida e sem farindceos)
Bife de Peru Grelhado

Peixe... i’ X
Tranchinhas de Perca Suadas Su?;::?gtlér;:i:st)'l'"

g il © Coaniee Almondegas Cas;iras com Puré de Batata
Carne... Carne...

Arroz de Pato Fantéstico! Burras de Porco Preto Estufadas 3 Horas com Ratatuille de Legumes

4‘: Tachinho...
Sobremesa.ﬂ‘ - Frango do Campo em Cabidela com Carqueja
Buffet de Doces e Frutas Frescas L: Sobremesa...

Buffet de Doces ;rutas Frescas

1t AN WLFL
Domingo, 4 Abril 2010

Sopa/Entr'adat',_,lW . ; f
Caldinho de Graoé Moda ira ;

qdha Sdudave_'

uca ga dura reh‘u}ld e sel

09 rélhad,os cotn Alhe

Borreguinho Merir e...

Assado a ) com Molho de Enchidos.
- -~ Tachinho...
Sobremesa... Caldeirada de Borreguinho Merino Preto.

Buffet de Doces e Frutas Frescas Laminada Sobremesa...

Buffet de Doces e Frutas Frescas.



